Hagamos una

diferencia
para protegernos
a partir de

IHOY!




Después de la reunion de expertos
de la ONU sobre Cambio Climatico,
realizada en Paris, Francia, el 1 de
febrero de 2007,
se determind que quedan

para que entre todos podamos
frenar la catastrofe ambiental
y climatica que se avecina.

La responsabilidad NO es sdlo de
politicos y empresarios, asi que lo
que cada habitante de la Tierra
haga para prevenir estos
fendmenos es clave para salvar el
planeta, nuestras vidas y las de
nuestras futuras generaciones.




Contempla la ley de las 3 Erres: RECICLAR, REDUCIR el
consumo innecesario e irresponsable y REUTILIZAR los bienes.
Al recuperar cajas de cartdn o envases contribuyes
a que se talen menos arboles, encargados de capturar metano
y de purificar el aire. Al reutilizar 100 kilogramos de papel se
salva la vida de al menos 7 arboles.
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Mejor ducha que bano:
ahorras 7000 litros al ano.

Evita dejar la llave abierta
mientras te lavas los dientes o te
afeitas.

Evita lavar los alimentos con la llave
abierta, utiliza un recipiente. Al
terminar, esta agua se puede
aprovechar para regar las plantas.

Utiliza la lavadora y el lavavajillas solo
cuando estén llenos.
Reutiliza parte del agua que usa tu
lavadora de ropa, esta te podria servir
para los banos o limpiar pisos.

Repara inmediatamente las fugas,
porque diez gotas de agua por minuto
suponen 2,000 litros de agua al ano
desperdiciados.



Usa agua caliente sdlo de ser
necesario
y sblo la necesaria.

Evita usar en exceso la plancha, el
calentador de agua o la lavadora,
gue gastan mucha energia y
agotan los recursos para
generarla.

Mejor cocinar con gas que con
energia eléctrica.

Apaga las luces de zonas
comunes poco utilizadas.

Utiliza focos de bajo consumo
de energia.

Evita usar o comprar
productos de PVC, pues son
altamente contaminantes y

no son reciclables.




Cultiva plantas autdctonas,
que requieren menos cuidados
y menos agua.

Evita vaciar la cisterna sin
necesidad.

Evita tirar el aceite por los
fregaderos, flota sobre el agua y
es muy dificil de eliminar.

Evita arrojar basura al mar, rios o
lagos.
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El shampoo y los detergentes son contaminantes. Hay que usarlos con
moderacion y de ser posible optar por productos ecoldgicos.




Apaga los equipos electronicos cuando no los utilices

Simplemente apagando tu television, reproductor de DVD, estéreo y computadora
cuando no los estés utilizando ahorrara gran cantidad de dioxido de carbono al afo.
Aun cuando estan apagados, aparatos como secadoras de cabello, cargadores de
teléfonos celulares y televisores utilizan energia. De hecho, |la energia utilizada para
los relojes de la pantalla y los chips de memoria trabajando equivalen al 5% del
consumo total de energia domeéstica y emiten 18 millones de toneladas de carbono
a la atmosfera cada ano.







Modera el uso del vehiculo particular.
Procura viajar en grupo o en el transporte
publico o en bicicleta (implicara que
camines y favorece tu salud).

Infla bien las llantas de tu auto para que
ahorre combustible y el motor no lo
queme en exceso.

Opta por un vehiculo pequefio que
provogue menor consumo de energia.

Revisa la emision de gases de tu vehiculo.

Evita acelerar cuando el vehiculo esté detenido.
Reduce el consumo de Aire Acondicionado pues éste disminuye la potencia y eleva el
consumo del combustible.
Modera la Velocidad: en rutas y no excedas los 110 Km. por hora porque encima de
esa velocidad se produce un exagerado consumo de combustible.
Evita sobrecargar con peso tu vehiculo:
a mayor carga mayor consumo de combustible.




Planta un arbol aunque sea una vez en tu
vida.

Un solo arbol absorbera una tonelada de
dioxido de carbono en su tiempo de vida.

Educa a los mas jovenes, a tus empleados, a
tus vecinos y a todos los que conozcas sobre
el respeto a la naturaleza y ensena las
consecuencias que ya afrontamos por la
carencia de cultura ambiental.

Protege nuestro Planeta

Todavia podemos modificar nuestros malos
habitos y ser sensibles a nuestro medio.
Deja de postergar y ser egoista, porque el
beneficio es para vos, para mi, para todos:

personas, animales, plantas,
todo lo que tiene vida.




